
 

 

 
 

明日から夏休みが始まります。学校に来る日が少なくなり、自分自身で判断して活動する時間が多くな

ります。さまざまなことに取り組めるこの夏休みを充実したものにしてほしいと思っています。そのため

に大切なことは、次の２点です。これまでも伝えている内容ですが、この内容は、今だけではなく、将来

にわたって大切な内容だと考えています。これらを心掛けて過ごしていきましょう。 

１.心のコップを上に向ける 

 

  

 

  

 

 

 

２. 「一」歩立ち「止」まることが「正」しいにつながる 

   

 

 

 

 

 

 

 

★ 学級代表者会より 

  ７月１８日（金）の学年集会で、クラスのがんばりと生活面や学習面で今後意識してほしいことを、

学級代表者会の皆さんが考え発表をしました。とても大切な内容ばかりです。ポイントを押さえたもの

を紹介します。ぜひ、これらのことを意識して、行動していきましょう。 
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★正しい判断や行動に必要なこと 

自分のすることに責任をもち、立ち止まって考え、正しいかどうかを自分に問い正すこと 

【何をすればよい？】 

・ いつでも、どこでも、誰に対しても変わらず正しい判断・行動ができる「本物」の姿（大人の

目の届かないところでも自分自身で正しい判断・行動がとれる姿など）を示すこと。 

  「自分がやりたい」ことが周りの目から見て、中学生として違和感がないか、そして、自分の

身だしなみや行動が周りから受け入れられるものどうか、一歩立ちどまって考えてみましょう。

あなたの評価をする人は、自分自身ではなく、周りの人たちです。 

★成長につなげるために必要なこと

心のコップを上に向ける→努力や経験の積み重ねを自分の成長につなげることができる 

【何をすればよい？】 

・ ふだんの生活で大切にしていることをあたり前にできるようにすることで「あたり前度」を高める。 

・ 周りの人からの大切な話を素直に受け入れて聞き、上に向ける努力をする。 

大きな成長をしたり、成長のきっかけをつかんだりするために、心のコップを上に向ける努力をして

いきましょう。素直であることは、さまざまなことを吸収していくために大切な要素です。 

【生活面】 

① 礼儀を大切にしよう。夏休みで出かける機会が増えると思われるので、行く先々で言葉遣い

や態度などを意識し、礼儀正しくすることを心がけよう。 

② ネットのトラブルに気を付けよう。SNS はトラブルに巻き込まれる可能性があるので、保護

者の方と相談しながらルールを守って使用しよう。 

③ 規則正しく生活しよう。休みだからといって、夜更かしをしたり間食をし過ぎたりせず、生

活リズムを守って過ごそう。  

④ 周りの人に迷惑をかける行動をしないようにしよう。また、危険な遊びをした 

り、危険な場所に行ったりしないようにしよう。自分で考え、望ましい行動を 

しよう。 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習時間確保の目安について確認しましょう。以前出したものを少し変更したものを紹介します。  

 

★合唱発表会で歌う曲が決まりました★ 

 

 

 

 夏休み明けに指揮者・伴奏者を決定し、練習が始まります。学年、学級、そして皆さんそれぞれの心

KOKOROを豊かにできる合唱曲づくりをしていきましょう。合唱発表会が終わった時、それぞれのクラ

スにとって大切な曲になることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 早いもので、入学してから４か月が過ぎました。これまでのさまざまな経験を

通して、成長が感じられる場面が多くありました。これは、お子様たちのがんばりに加え、保護者

の皆様のご理解・ご協力があったからこそだと感じています。感謝申し上げます。 

夏休みに入り、お子様が家庭で過ごす時間が長くなります。健全で充実した夏休みが過ごせるよ

う、ご家庭での見守りやお声かけをよろしくお願いいたします。 

・ ８月分の学年集金の口座振替日は、８月８日（金）です。金額は、給食費 3,780円、学

年費 7,000円、口座振替手数料 11円または２2円です。合計金額は 10,780＋手数料で

す。前日までに、貴指定口座への入金をお願いいたします。 

 

【学習面】 

① 今まで習った範囲を各教科のワークなどを活用して復習しよう。１年生の学習がこれからの基

礎になる。 

② iPadは学習を目的として貸し出されているものなので、そのルールを守りながら活用して学

習を進めよう。 

③ ９月の前期期末テストに向けて、前期中間テストを振り返り、目標や自分に 

必要な学習内容を考えて計画を立てよう。勉強を計画的に進めたり、タイマー 

を活用したりするなどして、積極的に勉強に向き合おう。 

④ 自分がこのこのやり方なら覚えやすいなど、自分にあったやり方を見つけ、 

１日１日を大切に過ごして、勉強に励もう。 

 

今後の主な予定 

７月３０日（水）・３１日（木）８月１日（金）応募作品提出日（国語、美術）＊職員室へ提出 

８月 ８日（金）口座振替日 

８月２１日（木）全校出校日 ８：１０～３０登校 表彰伝達、学活 １０：４０下校完了  

＊一部提出物提出（マイプラン参照）、前期期末テスト範囲発表 

  ２６日（火）テスト週間開始 

９月 １日（月）①学活：表彰伝達 ふれあいタイム ②③教育相談 ④月４の授業  

給食後下校 １４：０５下校完了 PTA挨拶運動（～５（金）） 

   ２日（火）前期期末テスト 

３日（水）前期期末テスト 駅伝選手健診 

４日（木）前期期末テスト 

   ５日（金）生徒議会（ST後） 

   

１組「旅立ちの時～Asian Dream Song～」 ２組「HEIWA の鐘」 

３組「輝くために」 ４組「心の瞳」 ５組「行き先」 


