
１ねんせいのみなさんへ 

 まいにち、げんきに していますか？ せんせいたちは、はやく 

みんなと べんきょうしたいと おもっています。  

 おうちで、１ねんせいの べんきょうを しましょう。べんきょうで

きたら、おうちの かたに たくさん ○を つけてもらいましょう

ね。 

 

国語 
◇ ひらがな １日２文字（ていねいに 書きましょう。） 
◇ 線の練習 ７枚（ゆっくり 鉛筆を 動かしましょう。） 
◇ 点つなぎ６枚（終わったら、色を塗りましょう。） 

 
算数 
◇ いくつと いくつ （毎日、言います。） 
◇ 数字の練習（３枚） 

 
生活科 
◆ 春みつけ（外に出て、春らしいものを みつけましょう。） 
◆ はじめての名前（ていねいに、自分のなまえを書きましょう。自分の
顔をかいて、色鉛筆で塗りましょう。） 
◇ おうちのお手伝い 

 
図工 
◇ ぬり絵（３枚） 
◆ 「すきな どうぶつ」（自分の好きな動物の絵を、画用紙にかきまし
ょう。どうして、すきか、おうちの人にお話ししましょう。） 
 
体育 
◇ なわとび（前跳び・後ろ跳びを なるべくたくさん跳べるようにしま
しょう。） 
 
Ｅテレ【ＮＨＫ ｆｏｒ ｓｃｈｏｏｌ】の視聴 
 
※ ３週間、計画的に進めましょう。 
※ ◆印のものは、次の出校日に学校にもってきてください。 



 


